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поясни,гельная записка

рабочая программа курса внеурочной деятельности кроссия - мои горизонты)) составлена на
основе:

- Федерального закона от 29 декабря2012 г. N 273-ФЗ кОб образовании в Российской'
Федерации>,

- ФедераЛьного закона от 24 июля 1998 г. Jф 124-ФЗ <об основных гарантиях прав ребенка в
Российской Федерации>,

- ФедераЛьногО государственного образовательного стандарта основного общего образования
(ДаЛее - ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской
Федерации от 31 мая 2021 г, N9 287,
- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования
(далее

- ФгоС соо), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 17 мая 2012 г, J\Ъ 41З,

- Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее _ Фоп ооо),
утверждеFIной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 202З г. Jф
з70,

- Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее _ Фоп соо),
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от l8 мая 202З r ЛЬ
з7 7,

на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и
потребностей обучающихся отводится один академический час (далее - час) u ,ед.пю (34 часа в
учебный гол),

содертсание Программы учитывает системную модель содействия самоопределению
обучающихся общеобразовательных организаций, основанную на сочетании мотивационно-
активизируIощего, информационно-обучающего, практико-ориентированного и диагностико-
консультативного подходов к формированию готовности к профессиональному
самоопределению.

программа обеспечивает информированность обучающихся об особенностях различных
сфер профессионаJIьной деятельности, в том числе с учетом имеющихся потребностей в
профессиональных кадрах на местном, региональном И федеральном уровнях; организацию
профессиональной ориентации обучающихся через систему мероприятий, проводимых
общеобразовательными организациями.

щель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее _ гпс)
обучающихся 9 классов общеобразовательных организаций.
Задачи:
- содействие профессиональному самоопределению обучающихся общеобразовательных
организаций;

- формирОвание рекомендаЦий длЯ обучаtощИхся пО пос,грOению индивидуальной
образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности,
интересов, способноСтей, достУпных им возможностей;
- информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального
образования (включая знакомство с перспективными и востребованными профессиями и
отраслями экономики РФ);
- формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и других
компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации)
приобретенияи осмысления профориентационно значимого опыта, активнOго освоения ресурсов
территориальной среды профессионаJIьного самоопределения, самооценки успешности
прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования индивидуальной
образовательно-профессиональной траектории и ее адап,I,ация с учетом имеющихся компетенций
и возможностей среды;



- фОРмирование ценностного отношения к труду как основному способу достилtения жизненного
бЛаГОПОЛУчия, залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения
уверенности в завтрашнем дне.
Место и роль K]gpca внеурочной деяте.ltьности

НаСТОяЩая Программа является частью образовательных программ основного и среднего
общего образования и состоит из:

- планируемых результатов освоения курса внеурочной деятельности,
- содержания курса внеурочной деятельности,
- тематического планирования.
ПРОГРамма разработана с учетом преемственности профориентационных задач при переходе
обучающихся с б по l l классы. Программа рассчитана на 34 часа ,

ПРОграмма сOстоит из профориентационных занятийо посвященных изучению отраслей
ЭКОНОМикИ, профориентационных диагностик (диагностика склонностей, диагностика ГПС,
ДИаГНОСТИКа СпособностеЙ, личностных особенностеЙ и др); рефлексивных занятий,
МОДеЛирУIощих онлайн-профпроб в контентно-информационный комплекс <Конструктор
будущего> на базе Платформы.

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности

Личностные результаты
В сфере zpaatclaHcnozo воспumанuя:
- ГОТОВносТь к выполнению обязанностеЙ гражданина и реализации своих прав, ува}кение прав,
свобод и законньж интересов других людей;
- ГотоВность к разнообразноЙ совместноЙ деятельности, стремлеЕие к взаимопониманиIо. и
взаимопомощи.
В сфере паmраоmuческоzо воспumаная:
-,ОСОЗНаНИе россиЙскоЙ гражданскоЙ идентичности в поликультурном и многоконф9ссиональном
Обществе, rrроявление интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской
Федерации, своего края, народов России;
- ЦеННОСтное отношение к достижониям своей Родины - России и собственного региона, к науке,
ИСКУССТВУ, СпОрТУ, технопогиям, боевым подвиг€lIvI и трудовым достижениям народа, В сфере
dyxo в но- нр ав с mв е нно?о в о сп umан ая :

- ОРиентация на моральные цонности и нормы в ситуациях нравственного выбора.
В сфере эсmеmаческо?о воспumаная:
- ВОСПРИИМЧИВОСТЬ К РаЗНЫМ ВИДаIчI ИСКУССТВа, ТРаДИЦИЯМ И ТВОРЧеСТВУ СВОеГО И ДРУГих нароДов,
ПОНИМаНИе ЭМоционЕtльного воздеЙствия искусства; осознание важности художественЁоЙ
культуры как средства коммуникации и самовыражения;
- ОСОЗНаНИе ВаЖносТи художественноЙ культуры как средства коммуникации и с€lI\iIовырая(ения
для представителей многих профессий ;

- стремление к творчоскому са]иовыражению в любой профессии;
- стремление создавать вокруг себя эстетически привлекатепьную среду вне зависимости от той
сферы профессиональной деятельности, которой школьник планирует заниматься в будущем.
В Сфере фазаческоео воспumания, формарованuя кульmурьt зdоровья u эlиоцаонutьноzо
блаzополучuя:

- ОСОЗнание необходимости соблюдения rrравил безопасности в любоЙ профессии, в том числе
навыков безопасного поведония в интернет-среде;
- ответственное отноптение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни;

СПОСОбность адаптироваться к строссовым ситуациям, вызванным необходимостью
ПРОфессионального сап{оопределония, осмысJuIя собственный опыт и выстраивЕuI дальнейшие
цели, связанные с будущей профессиональной жизнью;
- СфОРмироВанность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права
другого человека.
В сфере mруdовоzо воспumанuя:



- осознание важности трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой деятельностина протяЖении жизни для успешной профессиональной самореЕrлизации в российском обществе;
установка на активное участие в реIлении практических задач (в рамках 9емьи,образовательноЙ оргаЕизаЦии, гороДа, орй; технологическоЙ и социальной направленнос.iи,

способность инициировать, ппанировЕIть и самостоятельцо выполнять такого рода деятельность;
- интерес к практическому изучению профессий и труда ра.}личного рода;- осознание важности обучения на протяжении всей жизни до" уъпa*ной профессиональной
деятельности и рtlзвитие необходимых умений для этого;
- готовность адаптироваться в профессиональной среде;
- уважение к труду и результатап{ трудовой деятельности;
- осознанный выбор и построение индивидуаJIьной образовательной траектории и жизненньж
планоВ с улётом личньж и общественных интересов и поiребностей.
В сфере ?колоzчческоzо воспumаная:
_ ПоВЫШеЕие уровня экологической культуры, осознанио глобального характера экологических
проблем и путей их решения;

осознание потенциаЛьногО ущерба природе, которьй сопровождает ту или иную
профессиОнальнуЮ деятельнОсть, И необходиМоЪr" *"rr"мизациИ этогО Ущерба;- осознание своей роли как ответственного гражданина и потребиrarr" u условиях взаимосвязи
природной, технологической и социальной сред.
в сфере поншманuя ценносmч научноzо позпаная:
- овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира;
- овладение основными навыкап{и исследовательской деятельности в процессе изучения мирапрофессиЙ, установКа на осмысление собственного опыта, наблюдений, поступков и стремлеНие
сов9ршенствовать пути достижения цели индиВидуального и колпективного благополучия.

Метапред метн ые результатыВ с ф ер е о вл ad е н uЯ у н ав ер culb н btM u у i" б н ьtлt ч о о, ni u о-* ь н ьIл, а d е йс mв uлм u :
- вьUIвлять дефициты информации, данньIх, необходимьIх для решения поставленной задачи;- самостоятельно выбирать способ решения учебной auдu"" (сравнивать несколько вариантов
решения, выбиратЬ наиболее подходящий с учетом самостоятельно выделеЕных критериев);
- с учетом предложенной задачи вьUIвлять закономерности и противоречия в рассматриваемых
фактах, данных и наблюдениях;
- Предлагать критерии для вьUIвления закономерЕостей и противоречий;
- делать выводы с использованием дедуктивньIх и индуктивньIх уIиозаключенийо умозаключешайпо аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях;
- применять различные методы, инструменты и зtlпросы при поиске и отборе информац ии или
данных иЗ,исТочниКОВl g }ЧОтом IIредложенной учебной задачи и заданных критериев; - выбирать,
анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различньж видов 

" фор1aпредставления;

- находиТь сходЕые аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею,версию) в различЕых информациоЕньIх источниках;
- самостОятельнО выбиратЬ оптимаJIьную форму предстЕlвления информации, предназначенную
дJuI остальных обуIаюIIIихся по Програллме. 

1 ' --r

в сфере овлаdенuя унuверсш.uнurмч учrбньuпа комJпунакаmавньIлlч dейсmваяма:
- воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и условиями общения;
- выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменньгх текстах;
- распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и
распознавать предпосылки конфликтньж сиryаций и смягчать конфликты, вести переговоры;
- понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной
форме формулировать свои 

"озраженr";- в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы ивысказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание благо*Ьrr*aоu"ости общения;
- сопоставлять свои суждения с суждениями других rIастников дисlлога, обнаруживать различие
и сходство позиций; ' 

l------'



публиLIнО представлятЬ результаты выполненного опыта (эксперимента, исследования,
проекта);

- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решенииконкретной проблемыо обосновывать необходимость применения групповык формвзаимодействия при решении поставленной задачи;
- выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и
координировать свои действия с Другими членами команды.
в с ф е р е о вл аd е н uя у н ав ер с ал ь н ы Jy, u у ч е б н bt м u р е zуля m u в н ыJп.l d е йс mв uя.u u :
- вьIявлятЬ проблемы для решения в }кизненных и учебных ситуациях;
- самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ решения
учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и собственных возмохtностей, аргументировать
предлагаемые варианты решений;
- делать выбор и брать ответственность за решение;
- владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;
- давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения;
- учитывать контекСт и предвИдеть трудНости, котОрые могуТ возникнуТь при решении учебнойзадачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;
- ОбЪЯСНЯТЬ ПРИLIИНЫ ДОСТИ}КеНия (недости}кения) результатов деятельности, дава.гь оценку
приобретенномУ опыту, уметЬ находить позитивное в произошедшей ситуации;
- вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций,
установленных ошибок, возникших трудностей;
- уметь ставить сёбя на место Другого человека, понимать мотивы и намерения другого.

Содержание курса

Тема 1.

ВводныЙ урок кМоЯ Россия * моИ горизонты> (обзор отраслеЙ экономического развития РФ
- счастье в труде) (1 час)

Россия - страна безграничных возмоiltностей и профессионального развития. Itультура
труда, связь выбора профессии с персональным счастьем и экономикой страны. Познавательные
цифры и факты об отраслях экономического развития, профессиональных навыков и качеств,востребованныХ в булущем. Формирование представлений о развитии и достижениях страны вследующих сферах: медицина и здоровье; архитектура и строительство; информационные
технологии; промыШленность и добыча полезных ископаемых; сельское хозяйствЬ; Ърuпaпор,,
логистика; наука и образоВание; безопаснОсть; креативные технологии; сервис и торговля;
предпринимательство и финансьт.
Тема 2.

тематический профориентационный урок <открой своё будущее> (введение впрофориентацию) (1 час)
Формирование представлений о преимуществах обучения как в организациях высшегообразования (во, вузы), так и в организациях среднего профессионального образования (спо).Актуализация представлений о возможных профaaa"опuriных направлениях для учащихся.Повышение познавательного интереса к сРилосЬфии выбора и построению своей персональной

карьерной траектории развития
Тема 3.

Профориентационная диагностика NЪ i <Мой профиль> и разбор результатов (1 час) Щляобучающихся, не принимающих участие в проекте кроссия - мои горизонты)), лоступнапрофориентационная диагностика Jф 1 кМой профиль>. Профориентационная диагностикаобучающихся на интернет-платформе ргоfmiп.Ьчыпго.lu (лпr 
"Ё.uр..""rрrрованных участников)позволяеТ определиТь требуемый объем профориентационной ,rоrощ, и сформировать

дальнейшУю индивиДуальнуЮ траекторию участия в программе профориентационной работы.

Тема 4.



Профориентационное занятие кСистема образования России> (дополнительное образование,уровнИ профессиОнальногО образован"", .r|ur.iии поступления) (1 час).Обучающиеся знакомятся с поЕятием кпрофессио"uпu"оa'iбрuaоuu" 
ие>> и его уровнями,УЧаТСЯ СООТНОСИТЬ ПРОфеССИИ И УРОВеНЬ ОбразоЪ ания,который требуЪтся дп" 
"* 

оЪйaп"r, узнаютоб условиях поступления, длительности обучения, результатах образования в учрежденияхсреднего и высшего профессионального образБвания,
Тема 5,

профориентационное занятие <пробую профессито в сфере науки и образования>(моделирУIощая онлайн-проба на платформе проекта <Россия - *оlz горизонты> по профессииУчителя, приуроченная к Году педагога и FIаставника) (1 час)профессиональная пробu как средство актуализации профессионального самоопределеЕияОбУЧаЮЩИХСЯ' ЗНаКО*"uО С КЛЮЧе_выми отраслевыми направлениями экономики российскойФедерации и решение онлайн-проб (мод.пiiру,o*uя профессиональная проба) как практико_ОРИеНТИРОВаННЫХ ЗаДаЧ с помощью чифрЬuьrх интерактивных технологий (прилоiкений_СИМУЛЯТОРОВ На ПЛаТфОРМе ПРОеКТа КРОССИяl мои горизонты)): https://bvbinfo.ru/). ФормированиеПРеДСТаВЛеНИЙ О КОМПеТеНЦИЯХ И Особенносr"" прЬ,tr.ссий, п.й*оо"*ых для осуществленияконкретной профессиональной деятельности.
Тема 6.

ПрофориентационFIОе занятие кРоссия в деле) (часть 1) (на выбор: иNIпортозамещение,авиастроение, судовождение, судостроение, лесная промышленность) (1 час)для обучающихся, не принимающих участие в проекте <россия - мои горизонты),рекомендУется IIрофориентационное занятI{е <Россия в деле) (часть 1).Просвеlцение обучаюпдихся и формирование познавательного интереса к выборупрофессий в современной экономике нашей brpurrur. [емонстрация перечня технологическихНИШ' В Ko''oPoM РОССИЙСКИе НаУЧНО-ТеХНИЧеСкие достижения. Для пaдuaоaоu-ruu".urороuВсероссийского проекта кРоссия ,- мои горизонтьD) будет доступна вариативность для выбораонлайн-пРоб в цифРовом инсТрументе проекта кКонЪтрукrор'Оуоуrчего>. [ля форпlированияпрограммьт онлайн-проб рекоменловано в первое занятие включить профессиональнуIо пробу попрофессиИ в сфере наукИ и образованrп.'unrruno внедряются в тех}Iологические отраслрlреального cel0opa экономики, и со временем результат этой работы займет достойное место неToJ]bKo на российском, но и мировоМ рь]нке, фор*Йру: устойчивый тренд: российские технологии* ЭТО KaLIecTBo - беЗОПаСНОСТЬ - ЭффеКТИ""о.r". В рамках .uпйо предложены сJIедуюrцие
i3Жiй;:ffiffi"Хi"lu'uОО' ИМПОРТОЗаМеЩение, авиастроение, судовождеIIие, судостроение,
Тема 7.

ПрофориентационнОе занятие кРоссия промышленная: узнаю достижения страIiы в сферепромышлеЕности и производства)) (тятселая .rporuru,rr.H'ocTb, добыча и переработrса сырья) (lчас)

ПопуляриЗация И просвещеНие обуqпРщихсЯ на основе знакомстRа с дости)IiенияIчlи страныв с;фере промыrпJIенности и производствеIlных 
'ехнолоп.й. Знакомство на основе видеосю}кетови иItтервью с экспертами и специаJIистами в области промышленrlой и смежных технологий.повышtение информированности о достижениях

НаПРаВЛеННОе На РеШеНИе ВаЖltейшлrх задач о;;'I;''#,xЖi;Т :ffi;:r"rl'*""ЪilЖ#"r?':профессиЯх и совреМенноМ рынке ТРУда в облаЬти промышленности и смежных отраслей.Тема 8.

профориентационное занятие <пробую rrрофессию в сфере проil{ышлеI{ности>(моделирУющая онлайн-проба на плаrформе npo"u,.u <Россия - мои горизонты> по профессLтямна выбор: металлурц специалист по аддиl.ивным техно-цогиям tr др.) (1 час)прос|ессиональная проба как средство а*гуализации профессионального самоопределенияОбУЧаЮЩИХСЯ, ЗНаКО"'"Б С КЛЮЧеВыми отраслевымI{ направлениями экоIlомики российскойФедерации и решение онлайн-проб (мод.п"ру.йu" профессионаJIьная проба) как практико_ориентирОванныХ задаЧ с помощьЮ ц"фрЪЬ"r* интерактивIIых технологий (прилоrrсений-симуляторов на платформе проекта пРосси, -,мои горизоIIты): https://bvbinfo.ru/). Формирование



;ff i;Щr'* ;. J;Ж;ilЖ; J#;f;H: 
СТЯХ пр о ф е ссий, н ео бходимых для о сущ е ствления

"**,Ti,].*nnТ;Ж";,Н"lir"Ъ"';JfiЖ:ff"J"Jrl.rlнромышленности, в рамках которой
- Знакомство с профессией и профессиональной областью.- Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.- Практическое выполнение задания.
- Завершаюrций этап (закрепление полученных знаний, получение Цифрового артефакта),Тема 9.

профориентационное занятие <россия чифровая: узнаю доOтижения страны в областиЦифровых технологий> (информационные технологии, искусственный интеллект, робототехника)(1 час)
популяризация И просвещение обучающихся на основе знакомства с достижениями страны всфере цифровых технологий, ЗнакЬмство на o.no". видеосюх(етов и интервью с эк.)пертами испециалистами В области сквозных цифровых технологий. Повышение информированности одостижениях и перспективах развития uифровизации, направленной на решение важнейших

iН}ffr"ffi":iЖЪХfi';:iъ#JJУ:тff."""#".;;р;БЬ;i",.'".оuо"менном рынке труда в
Тема 10.

ПРОфОРИеНТаЦИОННОе ЗаНЯТИе <Пробую профессию в области цифровых технологий>(моделирУющая онлайн-проба на платформе проекта <Россия - MoIНа ВЫбОР; ПРОГраммист, робототехник, др.) (1 час) { ГОРИЗОНТЫ) ПО ПРОфеСсиям
про(lессиональная проба как средсl,во актуализации профессионального самоопределенияОбУЧаЮЩИХСЯ, ЗНаКО"'uЬ с ключевыми отраслевыми направлениями экономики российскойФедерации и реШение онлайн-проб (мод.пrру*o*uя профессиональная проба) как практико_ориентированных задач с помощью uифрЬвurх интерактивньIх технологий (прилолtений-симуляторов I{a платформе проекта кРоссияl мои горизонты): https://bvbinfo.гu/), Формированиепредставлений О компетенциях И особенносr"* прь,р.ссий, пaоо*ооrrых для осуществленияконкретнойпрофессиональнойдеятельности, ^-rvY'vvv,rrr' Цv\r\J^

" 
Ф -"TfrP; :; НъЖъih ;хъж #;.3;; * жr,l;рJ; ",- тех н ол о ги й, в р ам Icax кото р о й

- Знакомство с профессией и профессиональной областью.
- Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.- Практическое выполнение задания.

iffТr'ЮЩИЙ 
ЭТаП (ЗаКРеПЛеНИе полr{енных знаний, получение цифрового артефакта).

..".I|,3?|Х;Ч"'""ННОе 
ЗаНЯТИе <РОССИя в деле) (часть 2) (навыбор: медицина, реабилитация,

ДлЯ обучающихся, не принимаюп{их участие в проекте кРоссия мои горизонты)),рекомендуется Профориентационное занятие кРоссия в деле) (часть 2, l час)Просвещение обучаюrцихся и формиро"u""" .rо.rrавательного интереса к выбору професiийв современной экономике нашей c,puH",, Дarопarрuция перечня технологических ниш, в котором
;Ж,T;iТНlШ"#;:ffilТi' ДОСТижения активно внедряются в технологические отрасли
только п u р о 

", й, ком, н о 
" 

* 
"о " 

ff 
]i_iЁ:ъ JoТilйТ #к,|J:ffi #Ifi # ;l;: iъ*ж;;- ЭТО КаЧеСТВО - беЗОПаСНОСТЬ - Эффекти"по.r". В рамках .ur"i"" предложены слелующиеотрасли и тематики на выбор: медицина) реабилитация, генетика.Тема 12.

Профориентационное занятие кРоссия инженерная: узнаIо дости}кения страны в областиин''tенерного дела) (машиностроение, транспоръ строительство) (1 час)популяриз ация и просвещение обучаrощ"*a" nu oa"oua знакомства с достижениями с.l.раны всфере инженерFIого дела, Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертамLI испециалистами в области инхсенерной и инжиниринговой деятельности. Повышениеинформирован}Iости о достижениях и перспективах развития инженерного дела, направленного



на решение вu'I.'ейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и
;"-"J"'T;:'.M 

РЫНКе ТРУДа В ОбЛiСТИ 
"'rП'.*r.рiЫ деятельно сти и.й"ж""r* отраслей.

ПРОфОРИеНТаЦИОННОе ЗаНЯТИе кПробуrо профессию в инженерной сфере> (моделирующая
Ж:Щi:!l#-'НlЧ:lШ"J#:Ёj;jtt_; мои горизонты)) no проф.ссиям на выбор:

"ur""Ifi*;;'ЗiЖ:iН*'""u" 
КаК СРеДство актуализации профессионального самооtlределения

Ф'д'рuц"ирешени""""uохIfil'u"ЁhJ#;;:-"#1ЁЁ*",i"'###х"хъъЫ*;1,r,*1;ж

ffi;;IЖ"#Ы;flТr.'rr: :L"".-,"#..}*Фii"" 
И НТеР аКТИ В н ых,,тех н ол о ги й ( пр ило ltte н и й -

жщ;:;,ffi .J."ж*Jtr}н,н*т*-;#;]:Ш::#:'#:tI1^'JJ::#?,:;#:ж;;*;
ГIрофессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела (инженерии), в рамкахКОТОРОЙ ОбУЧаЮЩИ*." rrеЬбходим"о проиr,. поЙЙоu*.пьность этапов :- Знакомство с профессией и профессиональной областью.- Постановка задачи , под.оrо"ительно*обучающий этап.- Практическое выполнение задания.

- ЗаверrпающиЙ этап (закрепп"о,". полученных знаний, получение цифрового артефакта).I'eMa 14.

профориентационное занятие кгосударственное управление и общественная безопасность>
ltШ'J.}Т:i#ЦЖН:i?i";"Ы'"пuо";-;;;;;о*оu"",.пьная службы, особе""о.,, работы ив 9 классе: обучающ,.., актуализируют знания об основных функциях и обязанностяхгосударстi]а в отношениИ своих грu,Iцан, а также о государственных органах, которыеoTBeTcTBeI{Hb] за реализацию эrrх 

-функций; 
знакомятся с понятием (правоохранительныеорганы) и с основными профессиями в сфере, соотнося различные ведомства с занятыми в нихсотрудниками; актуализируIот знания о возможностях и ограничениях работы в госструктурах, в;iffi;r, об особенностях работы в правоохранительных органах.

ПРОфОРИеНТаЦИОННОе Занятие кПробую профессию в сфере управления и безопасности)(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта <россия - моиНа ВЫбОР: СПеЦИаЛИст по кибербезопасности, юрист и др.) (1 час) 
ГОРИЗОНТЫ> ПО ПРОфессиям

профессиональFIая прооа как средство актуализации профессионального самоопределенияОбУЧаЮЩИХСЯ, ЗНаКО"'uЬ с клIоче_выми отраслевыми направлениями экономики российскойФедерации и реlхение онлайн-проб (мод.п"ру.йu" профессиональная проба) как практико_ОРИеНТИРОВаННЫХ ЗаДаЧ С ПОМОЩЬЮ uИфРЬ""'Х ИНТерактивньж технологий (приложений_СИМУЛЯТОРОВ На ПЛаТфОРМе ПРОеКТа КРОССИЯl мои горизонты): https://bvbinfo.ru/). Формирование
:ffЦ:Н,:, #JdJ:##ff}Ж;.;#;f;Н:"""'"рЬ'Рессий, ч,"оЪ*оо,*ых для осуществления

профессиональная проба по профессии в сфере управления и безопасности, в рамкахкоторой обучаюrцимся необходим.о .rройr, поaпaооuurельность этапов :- Знакомство с профессией 
" 

.rро,Р.."иональной областью.* Постановка задачи и .rодгото"ительно-обучающий этап.- Практическое выполнение задания.
- ЗавершаЮЩий этап (закре.rп".r". полученных знан] -
тема 1б. 

-г---,^Yrrlrч rrvJrJavtltlbl^ Знании, ПолУчение цифрового артефакта).

профориентационное занятие-рефлексия кмоё СРаЗбОР И ОбСУжде""" ;;;;;енного опыта 
" о]Ii#Т;#;iffiffi#;i%"rых занятий.постановltа образовательных и карьерных целей. Формиро"а""a nnanoB образовательных шагови формулирование карьерной траектории развития. Развитие проектного мышления,рефлексиВного созНания обучающихся, осмысление З0 значr*оar, собственных усилий дляЖН::ff..-,iiilii;*;Т#"ТнстВоВани" 'УооЪп"'ои позиции, развитие социально-



Тема 17.
ПРОфОРИеНТаЦИОННОе ЗаНяТие кРоссия плодородная: узнаю о достиженияхагропромышленного комплекса страны) (агропромышленный комплекс) (1 час)

Тема 18.
профориентационное занятие кпробую профессию в аграрной сфере> (моделирующаяонлайн-проба на платформе проекта <Россия - йо" горизонты> по профессиям на выбор:агроном, зоотехник и др.) (1 час)
профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределенияобучающихся, Знако*""о с ключевыми отраслевыми направлениями экономики РоссийскойФедерации и решение онлайн-проб (мод.пrру-щu" профессиональная проба) как практико-ориентирОванныХ задаЧ с помощьЮ цифровыХ интерактИвныХ технологий (прилоllсений-симуляторов на платформе проекта кРоссия - мои .opr.onr"r>: https://bvbinfo.rrr/). Ф;й;;"ваниепредставлений О компетенЦиях И особенноСr"* npb6. ссий, ,.й*одrrых для осуществленияконкретнОй професСиональной деятельности. ПрофЁ."rопuпuная проба по профес сии ваграрнойсфере, в рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:- Знакомство с профессией и профессиональной областью.

- Постановка задачи и подготовительгlо-обучающий этап.
= Практическое выполнение задания.

;Jfi"ifr"ЮЩИЙ 
ЭТаП (ЗаКРеПЛение полr{енных знаний, получение цифрового артефакта).

Профориентационное занятие <Россия здоровая: узнаю дости)Itения страны в областимедицины и ЗДравоохранения)) (сфера здравоохранения, фармацевтика и биотехнологии) (1 час)ПопуляриЗация И просвещение обучающr"a" на основе знакомства с дости)Itениями страны всфере медицинЫ и здравоОхранения. Знакомство на основе видеосю}кетов и интервью сэкспертами и специалистами в области современной медицины и смея(ных технологий.ПовышенИе инфорМированноСти о досТи}ItенияХ и перспективах развития здравоохранения,направленного на решение ваяснейших задач развития общ".r"u 
" йрu"ur. Информирование опрофессиях и совреМенном рынке Труда в области медицины и смех(ных отраслей,Тема 20.

профориентационное занятие <пробую профессию в области медицины> (моделирующаяонлайн-проба на платформе проекта кРосоия --*о, горизонты> по профессиям на выбор: врачтелемедиЦины, биоТехнолоГ и др.) (1 час) ПрофессиОнальнаЯ проба nun .р.д.rво актуализациипрофессионального самоопределения обучающихся, Знакомство с ключевыми отраслевыминаправлеI]иямИ экономикИ Российской ФедерациИ и решенИе онлайн-проб (моделирующаяпрофессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровьжинтерактивных технологий (прилоlIсений-симулятороВ на платформе проекта <Россия - моиГОРИЗОНТЫ>: httPs://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенц иях и особенностяхпрофессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности,ПрофессиОнальнаЯ проба по профессии в сфЁре ,.oru""ur, в рамках которой обучающийсянеобходипло пройти последовательноOть этапов:
- Знакомство с профессией и профессиональной областью.
- ПостанОвка задачи и подготовительно-обучающий этап.
- Практическое выполнение задания,

ЗавершаЮщий этаП (закрепление полученных знаний, полуrение цифрового артефакта).Тема 21.
Профориентационное занятие <Россия добрая: узнаю о профессиях на благо общества>(сфера социальнОго развития, туризма и гостеприимства) (l час)
популяриз ация и просвещение обучающr""" на основе знакомства с достижениями страны всфере социального развития, туризма и гостеприимства. Знакомство на оgнове видеосIожетов иинтервью с экспертами и специалистами в области социально-экономического развития.ПовышенИе информИрованносТи о достИженияХ и перспективаХ развития социальной сферы,направленной на решение воrснейших задач развития общества 

" "rpu.rur, 
Информирование опрофессиЯх и совреМенноМ рынке Труда в облаЬти социальной сферы и смежных отраслей.



Тема22.
профориентационное занятие кпробую профессию на благо общества>l (моделирующаяонлайн-пРоба на платформе проекта кРоссия - мои горизонты> по профессиям на выбор:менеджер по туризму, организатор благотворительных мероприятий и др.) (1 час)профессиональная проба как средство актуализации профессиопъпо.,о.о самоопределенияОбУЧаIОЩИХСЯ, ЗНаКОМСТВО С КЛЮЧеВыми отраслевыми направлен иями экономики российскойФедерации и решенИе онлайн-проб (мод.;ру;й;; профессиональная проба) как практико-ориентированныХ задач с помощью uифрЪЬur" интерактивных технологий (прилохсений-симулятоРов на платформе проекта <Россия - мои горизо"r"ru: https://bvbinfo.rul). Формированиепредставлений О компетенЦиях И особенноСr"* прЬ6aссий, необходимых для осуществле.iияконкретной профессиональной деятельности.

профессиональная проба в социальной сфере, в рамках которой обучающимся необходимопройти последовательность этапов:
- Знакомство с профессией и профессиональной областью.
-. Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.
- Практическое выполнение задания.

iJ#Тf"ЮЩИЙ 
ЭТап (закреПление полученных знаний, получение чифрового артефаrста).

ПрофориеIlтационное занятие <<Россия
культуры и искусства) (l час)

креативная: узнаю творческие профессии> (сфера

Популяризацияи просвещеЕие обучающихся на осIIове знакомства с достижениями страны всфере культуры и искусства. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертамit испециаJIистамИ в областИ креативной экономике и творческих индустрий. Повышение
f:9лl{1|:j1ТО"' О ДОСТИЖеНИях и перспективах развития креативного сектора экономики,направлецньIх на Ретттgц" важнейших задач ршвития общества , a"pun 

"r. 
Информирование о

Ё"#;Т"х 
профессиях, соВременноМ рынке труда в данной области r й.*""* отраслей.

Профориентационное занятие кПробую
проба на платформе проекта <Россия - мои
продюсер и др.) (1 час)

творческую профессию> (моделирующая онлайн-
, горизонты> по профессиям на выбор: дизайнер,

профессиональная проба как средство актуализации профессион€lJIьного самоопределенияОбУЧаЮЩИХСЯ, ЗНаКОМСТВО С КЛЮЧевыми отраслевыми направлениями экономики российскойФедерации и решение онлайн-проб (мод.пrруrщu" профессиональная проба) как практико-ориентирОванных задач с помоrцью цифрЬвых интерактивных технологий (прилоrкений-СИМУЛЯТОРОВ На ПЛаТфОРМе ПРОеКТа КРОССия] мои горизонты): https://bvbinfo.rul). Формированиепредставлений О компетенЦиях И особенноС."* .rрЬ,Рaссий, 
"aй"оu"rых для осуществленияконкретной профессиональной деятельности.

Профессиональная проба по профессии в сфере творчества, в рамках которой обучающимсянеобходимо пройти последовательность этапов:
- Знакомство с профессией и профессиональной об.ltастью.
- ПостанОвка задачИ и подготоВительно-обучающий этап.
- Практическое выполнение задания.

;;#Ж'"ЮЩИЙ 
ЭТаП (ЗаКРеПЛеНие полученных знаний, получение цифрового артефакта).

"u.lПООфОРИеНТаЦИОННОе 

ЗаНЯТИе КОдин день в профессии> (часть 1) (учитель, актер, эколог) (1

Формирование познавательноГо интереса у обучающихся к вопросам профессиональногосамоопреДеления FIa основе видеосюжетов с известными для,молодеяtи медийными личностями -популярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить свои детские мечты.В формате реалити-Шоу на занятиИ рассматриваются следующие професс ии (навыбор): учитель,актер, эколог.
Тема 2б,

Профориентационное занятие (один день в профессии> (часть 2) (пожарный, ветеринар,повар) (1 час)



Формирование позIIават(
самоопредеJIения на основе "#Н:,:"-riý:Т:"J";:#Хl-Ч;ffi#т;;ж:,},Ь,т;i::}ffi:попуJIярными блогерами, артистами, ведущими, которые решили воплотить свои детокие мечты.

fuНХffiffiffiТ:I.о:' 
ЗаНЯТИИ Рассматриваются следFощие профессии (на выбор):

Тема 27.
Профориентационный сериал проекта кРоссия- мои горизонты> (часть 1) (1 час)знакомство с профессиями 

,из разных професоиоп-uпur"-отраслей через интервью среальными представителями просрессии - ,.ро"r" первого профориентационного сериала дляIПКОЛЬНИКОВ' ФОРМИРОВаНИе ПОЗНаВаТельного интереса n 
"опроauшr 

профориентации на основеЗНаКОМСТВа С ЛИЧНОЙ ИСТОРИей ТРУДа 
" yana*u героев сериала, мотивация и практическаязначимосТь на оснОве жизнеНных истоРий, Каждая серия знакомит с представитеJIями разныхсфер: медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и искусство,Тема 28.

ПрофориентационнЫй сериаЛ проекта кРоссиЯ - мои горизонты> (часть 2) (1 час)знакомство с профессиями 
,из разных профессиопuпu"ur*'-отраслей через интервью среальными представителями профессиtt -..poir" первого профориентационного сериала дляшкольников, Кахtдая серия знакомит обучающи".о . пrоп"И ".iйй труда и успеха, мотивируети несеТ в себе лрактичеСкуIо значИмость. Каждая серия знакомит с прелставитеJIями разIIыхсфер: медицина, I1, медиа, б",п", инженерное дело, различные производства, наука и искусство.

Тема 29.
профориентационное занятие <пробую профессию в инженерной сфере> (моделирующаяонлайн-пРоба на платформе проек'а <Россия -;; горизонты>) (1 час)ПрофессиОнальнаЯ пробЪ по профеС."" u .,Р.рЁ ,пп,.пЪfЙ.о"о.пu (инженерлrи), в рамкахкоторой обучающимся необходим_о пройти по следовательно сть этапов :- Знакомство с профе ссиейи профессиональной областью.* Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап,- Практическое выполнение задания.

- ЗавершаЮЩий этап (закрепление полученных зrrаний, получение цифрового артефакта).тема 30. 
--t--1J ,vtrtlDrл JI]сtпии, lluJlУчение цифроВоГо артефакта

профориентационное занятие <пробуIо профессию в цифровой сфере> (моделирующаяонлайн-проба на платформе проеI.,а кРоссия - rъ, горизонты>) (1 час)погррlсение обучающ"""" u практико-ориентированную среду и знакомство с решениемпрофессиональных задач специалис'ов из разлиtlных профессиопuпп'й сред.
Г.'"".Ж;ТJХdН ;#f&;;yi9i.T#.;ly оr; 

"о 
й с ф ер е, в рам ках которой о буч ающимся

- Знакомство с профессией и профессиональной областью.
- ПостанОвка задачи и подготоuительно-обучающий этап,- Практическое выполнение задания.
- ЗаверtпаюrциЙ этап (закрепление полученных знаrrий, получение цифрового артефакта).Тема 31.

профориентационное занятие 
_ 
кпробую профессию в сфере промышленности)(МОДеЛИРУЮЩаЯ ОНЛайН-ПРОба на платформе пiоЪпru <россия - уои горизонты>) (1 час)профессиональная проба как средство актуализации профессиопuп"rrо.о самоопределенияОбУЧаЮЩИХСЯ, ЗНаКО'a'uЪ a ппaоa_u"Iми отраслевыми направлен иями экономики российскойФедерации и решение онлайн-проб (мод"п"рййuя профЁссиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью чифрЬ"ur" иIIтерактивных технологий (прило>tсений-симуляторов на платформе проекта <Россияl"'о" горизонты>: lrttps://bvbinfo.rul). ФормированиепрелставJIений о компетенц иях и особенносrо" прЬ,Рaaarи, ,aоЪ"одимых для осуществленияконкретной профессиональгtой деятельно сти.

.Ф#ff 
ф"ТЖ}ХЪН; 

;iЖ"н;j::i*з;":ff:;"JJ;,",,ленно сти, в рамках которой
-. Знакомство с профессией и профессиональной областью,



- ПостанОвка задачИ и подготовиl.ельно-обучающий этап,
- Практическое выIIолнение задания.
- Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение чифрового артефакта).Тема 32.

прос}ориентационное занятие <<пробую профессию в сфере медицины> (моделирующаяонлайн-проба на платформе проекта <Россия -мои горизонты>) (l час)

*r" * 
*;r#;Ж;-" Ч;#''ffi **::;' 

oP"n"p ованную ср еду и з н аком ство с р ешением

i'Дl",ЖЖ"J;dн,ж*:*;.;:*;Й.Ж;#,.1*:i"Т;-,Т#"-Нъъ"1*;j"*;:,"*
- Знакомство с профе ссией и профессиональной областью.
- Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.
- Практическое выполнение залания.* Завершающий этап (закрепление полученных знаний, полr{ение цифрового артефакта).Тема 33.

профориентациоFIное занятие <пробую профессию в креативной сфере> (моделирующаяонлайн-проба на платформе проекта кРоссия - rЪ" горизонты>) (1 час)погрулtение обучающ""ъо u практико-ориентированную среду и знакомство с решениемпрофессиОнальныХ задаЧ специалистов из различных профессионаJIьных сред.Профессиональная проба по профес.r, 
" пр.ативной сфере, в рамках которой обучающимсянеобходимо пройти по следовательно сть этапов :

- Знакомство с профессией и профессиональной областью.
- Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.
- Практическое выполнение задания.
- ЗаверпrающиЙ этап (закРепление полученнЫх знаний, получение цифрового артефакта).Тема 34.
, Профориентационное занятие кМоё бУдущее - Моя страна) (1 час)ПОДВеДеНИе ИТОГОВ ЗаНЯТИй ПО 

'р;ф;р;;" тации с учетом приобретенного опыта попрофессиональным средам, знакомству с рынком труда и отраслями экономики, профес сиями итребованиями к ним, Развитие у обучающихся личностного смысла в приобретениипознавательного опыта и интереса к профессиональной деятельности, ФормированиеПРеДС'ГаВЛеНИЯ О СОбСТВеННЫХ ИI{ТеРеСаХ и возможностях, образ а <<я>> в будущем. по.rро"rrraдальнейших шагов в области професъиопuпuпо.о .амоопределения.

КаЛеНДаРНО-ТеМаТИЧеСКОе планировацие курса внеурочной деятельцости

Корректировка

иль> и разбор результатов_ъ( L исте ма о Оразования Ро ссии> (дополчrrчrеrruно 
"образование, уровни профессио"urru*rо.о

ния, стратегии поступления

проекта кБилет В будущее> по профессии учителя,приуроченная Ic Году педагога и наставника)



6 (Россия в делеD(часть 1) ("а 
".rбор:импортозамещение, авиастроение,судовождение,

судостроение, лесная промышленность)

1

1 \\гuччих rrрOмьпдленная: узнаю достижения страны
в сферепромышленцости и производствa>)
(тяжелм промышленность, добurча и переработка
сырья)

1

8 (rlрооуЮ проФессию в сфере промышленности))
(моделирующая онлайн-проба на платформе
проекта кБилет в булущее> по профессиям на
выбор: металлурц специалист по аддитивным
технологиям и др.)

1

9 (rоссия цифровая: узнаю достижения страны в
области чифровыхтехнологий> (информационные
технологии, искусственный интеллекъ
робототехниrса)

1

10 (rIрооую профессию в области цифровых
технологий> (моделирующая онлайн-проба на
платформе проекта <Билет в будущее> по
профессиям на выбор:программисъ робототехник
и др.)

1

11 (rUсgия в деле)) (часть 2) (на выбор: медицина,
реабилитация, генетика)

1

l2 (r()gсия инженернtш: узнalю достижения страны в
областиинжен9рного дела) (маlпиностроение,
ТD€lНСпопт_ стпоита пъп,гпп\

1

13 (rlрооую проq]ессию в инженерной сфере>
(моделирующая онлайн-проба на ппuiфорr.
проекта <Билет в будущее> по профессиям на
вьбор: инженер-конструктор. электDомонтеп и пп )

i

l4 11r uuуларt;lвенное управление и общественная
безопасность>> (федеральная государствонная,
военная и правоохранитель}Iая слrужбы,
особенности работы и ппофессии вэти,. с.тгvясбяч\

1

t5 \11,IPUUyIU llрорессию в сфере управления и
безопасности> (моделирующм онлайн-проба на
платформе проекта <Билет в будущее> по
профессиям на выбор: специалистпо
кибербез.опасности, юрист и др.)

1

lб
1

17 (rоgсия плодородная: узнаю о дости}кениях
агропромышленногокомплекса страны))
(агропромышленный комплекс)

i

l8 (lrрOUуЮ проQессиЮ в аграрной ссРере>
(моделирующая онлайн-проба на платформе
проекта <Билет в будущее> по профессиям на
выбор: агроном, зоотехник и др.)

1

l9 (rоссия здоровая: узнаю достижения страны в
области медицины изцравоохранения)) (Ъбера
ЗДРаВООХРаНеНИя. фаомапевтика и бr,то.ге:rrттпrтпгтлтл\

1

20 (rrрооую проФессию в области медицины>
(моделирующая онлайн-проба на платформе
проекта кБилет в будущее>> по профессиям на

1

JанЯТИе-Рефлексия кМоё будчшее 
- 

моя стпяIтя\\



выбор: врач,гелеМедицины. биоте-йп.-, 
"r.,, 

i
2l (Россия добрая: узнаю о профессиях на благо 

*
обlцества> (сфера социального развития, туризма и
гостеприимства)

1

22 кlIрOоую профессию на благо общества>
(моделирующая онлайн-проба на платформе
проекта <Билет в будущее> по профессиям на
выбор: менеджер по туризму, организатор
благотворительньIх меDопDиятий и пп )

1

zJ
1

24 ( l lрOоую творческую про фессию> (моделирующая
онлайн-проба на платформе проекта <Билеi в
будущее> по профессиям на выбор: дизайнер,
продюсер и д]r.)
,,r1-.--- _ъ

1

25 \\\Jллfl л9нь в trроQессии) (часть l) (учитель, актер,
9ц9дqг)

1

(\Jлин день в профессии> (часть 2) (поrкарньй,
ветеринар, повар)_

l

1

27
1

28
1

29 ((rrрооую профессию в инженерной сфере>
(моделирующая онлайн-проба nu по*форr.
проекта <Билет в будущее>)

1

30 \\rrpuuytu llрOцlесqию в цифровой сфере>
(моделирующм онпайн-проба на платформе
про9кта <Билет в будуrцее>)

1

зl т-т
\\_l .tPUUytU IIIJO(рессию в сфере промышленности))
(моделирующая онлайн-проба на платформе
проекта <Билет в будущее>)

1

з2

Jз

(ilрооую профессию в сфере медицины)
(моделирующая онлайн-проба на платформе
проекта <Билет в будущее>)

1

(lrl;uuyю проQессию в креативной сфере>
(моделирующая онлайн-проба на пrurфорr.
проекта <Билет в будущее>)

1

з4 (ryruЁ Uудущее 
- 

м,оя страна) 1

учебно-методическое обеспечение образовательного процесса:

Билет в будущее { HYPERLlNK ''https://bvbinfo.ru/'' }
методические материалы профориентационного проекта


